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TEZ OZETI

Bu tez calsmasinda, PKOS'lu kadinlarda insilin  direncinin  (IR) folikUler
mikrocevrede adipokin dengesizligi ve artmis apoptozla iliskisi degerlendirilmistir.
IR'nin oosit kalitesi, hormonal denge ve fertilite Uzerindeki efkileri arastinimistir.
Calsmada, adipokinlerin (adiponektin, leptin, visfatin, CTRP3) duzeyleri ile IGF-1,
IL-6, FSHR, LHR ve Caspase-3 gibi molekUler belirteclerin serum, folikGler sivi ve
kumulus hucrelerindeki miktarlan ELISA feknigi ile analiz edilmistir. PKOS+IR
grubunda hiperinstlinemiye bagl gelisen degisimlerin embriyo gelisimi ve klinik
sonuclarla iliskili olup olmadigr incelenmistir. Gerceklestirilien analizler sonucunda
elde edilen veriler kayit altina alinmis ve istatistiksel olarak degerlendirilmisfir.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Elde eftigimiz bulgulara gére, PKOS+IR ve PKOS-IR gruplarinda; konftrol grubuna
kiyasla follikUl sivisi, serum ve kumulus hUcrelerinde adipokin seviyeleride anlamli
farklilklar tespit edilmistir. Ayrica artmis apoptotik akfivasyonun embriyolojik
parametreleri ve klinik sonuclan olumsuz ydnde etkiledigi bilimsel olarak
gbsterilmistir. Bu veriler dogrultusunda kisisellestiriimis tedavi yaklasimlarinda IR
varlginin dikkate alnmasinin énemi vurgulanmaktadir. IR'nin konftrol altina
alnmasinin, PKOS'lu  kadinlarda  fertilife  sonuglarnni iyilestirebilecegdi
dUsUnUlmektedir.
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